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ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

COMIENZO: CURSO 2025-2026
FECHA LIMITE DE INSCRIPCION : 23 DE SEPTIEMBRE 2025

*Las altas y bajas de cada actividad se produciran entre el 25y el 30 de cada mes.
Todas inscripciones quedan registradas rellenando el formulario de inscripcion.
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RESUMEN DE ACTIVIDADES

FUTBOL | BALONCESTO

JUDO - DEFENSA

PERSONAL GIMNASIA RITMICA

MODALIDADES DE

PATINAIJE DANZA




TABLA DE EDADES

JUVENILES (JUV)
2007 | 2008 | 2009

CADETES (CAD)
2010 | 2011

INFANTILES (INF)
2012 | 2013

ALEVINES (ALE)
2014 | 2015

BENJAMINES (BEN)
2016 | 2017

PREBENJAMINES (PRE)
2018 | 2019

CHUPETIN (CHUP)
2020 | 2021 | 2022

1° Y 2° BACHILLER

3°Y 4° ESO

1°Y 2° ESO

5°Y 6° PRIMARIA

3°Y 4° PRIMARIA

1°Y 2° PRIMARIA

1° 2° Y 3° INFANTIL




La escuela de futbol contara con algunos
equipos federados. Ademas, se realizaran
clinics.

Deteccion del talento y fomento de |Ia
integracion: se llevara a cabo por monitores
especializados en los diferentes deportes.
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PLANNING
ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES
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El futbol es un deporte en equipo que permite desarrollarse
a los mas peguenos socialmente a |la vez que favorece la
mejora de las habilidades y capacidades motrices basicas.

PRINCIPALES BENEFICIOS
Mejora la coordinacion motora. Favorece el desarrollo de

habilidades comunicativas Ayuda al fortalecimiento
muscular. Promueve el trabajo en equipo

Inscripcidon en oscarmartosronl3@gmail.com

*Los equipos que entrenen en el turno de manana no competiran.
*Asi mismo los grupos quedan supeditados a que haya un minimo de jugadores en los mismos siendo éste el de 12
jugadores. De no poder cerrarse dichos grupos los jugadores previamente inscritos pasaran a otros grupos y/o dias diferentes.
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F U T B O L (Turno de MANANA)

HORARIOS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

BEN FEM CHUP BEN FEM BEN FEM
ALE A, B/ ALE A, B/
HORARIOS DOMINGO

TECNIFICACION
45 A 1115 ESCOLAPIOS
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El baloncesto es una excelente actividad para que tus hijos
desarrollen su condicidén fisica, velocidad y sus reflejos.

PRINCIPALES BENEFICIOS

Mejora |la coordinacion motora

Fomenta la rapidez en |la toma de decisiones y de ejecucion
Desarrolla el equilibrio

Fomenta la toma de decisiones

Inscripcidon en adrianmoncada@escolapiosdegetafe.es
madcup.extraescolares@gmail.com

*Asi mismo los grupos quedan supeditados a que haya un minimo 10 de jugadores. De no poder cerrarse dichos grupos los
jugadores previamente inscritos pasardn a otros grupos y/o dias diferentes.

Con obligacion de acudir a los partidos que se jueguen los fines de semana.
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mailto:adrianmoncada@escolapiosdegetafe.es

BAL o N C E STO (Turno de MANANA Y TARDE)

HORARIOS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

I B T
s ] AL CAD FEM.
17:00 A 18:00

PREB | CHUP (FEDERADO)
2° Y 3° INFANTIL

14:00 A 15:00

ALE | BEN

PREB | CHUP
2° Y 3° INFANTIL

CAD FEM.
(FEDERADO)
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Danza Moderna es un arte que se basa en la expresion
corporal, normalmente acompanada de musica. Cuando se
denomina Danza en una actividad se suelen tocar estilo
moderno.

PRINCIPALES BENEFICIOS

Mejora |la coordinacidon motora

Desarrollo la psicomotricidad y la coordinaciéon Fomenta la
atencion y la concentracidon

Fomenta la creatividad

Inscripcion en madcup.extraescolares@gmail.com

*Ciclo INFANTIL (1° 2°y 3°) y PRIMARIA (1° 2° 3° 4° 5° y 6°)
*Asi mismo los grupos quedan supeditados a que haya un minimo. De no poder cerrarse dichos grupos los jugadores

previamente inscritos pasaran a otros grupos y/o dias diferentes.
..l.
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DAN ZA (Turno de MANANA Y TARDE)

HORARIOS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES

30 40 50 60 30 40 50 GO

12:45 A 13:45
PRIMARIA PRIMARIA

13:45 A 14:45 1° Y 2° 1° 2° 3° 1° Y 2° 1° 2° 3°

PRIMARIA INFANTIL PRIMARIA INFANTIL

: ' 1° 2° 3° 1° 2° 3°
17:00 A 18:00 PRIMARIA INFANTIL PRIMARIA INFANTIL
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GIMNASIA RITMICA

La gimnasia ritmica es un deporte que combina técnicas y
movimientos de distintas disciplinas como el ballet, la
danzay la gimnasia.

PRINCIPALES BENEFICIOS

Mejora la calidad fisica
Ejercita la concentracidon
Aumenta la flexibilidad
Estimula |la coordinacidon

3 5 € Inscripcion en madcup.extraescolares@gmail.com
MES

*Ciclo INFANTIL (1° 2°y 3°) y PRIMARIA (1° 2° 3° 4° 5° y 6°)
*Asi mismo los grupos quedan supeditados a que haya un minimo. De no poder cerrarse dichos grupos los jugadores
previamente inscritos pasaradn a otros grupos y/o dias diferentes.

m"bﬁ CoLeglo
MADeyp () s



mailto:madcup.extraescolares@gmail.com

GIMNASIA RITMICA

(Turno de MANANA)

HORARIOS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

30 4° 5° GO 3° 4° 5° Gg°
INFANTIL
Y1°Y 2°
PRIMARIA

INFANTIL
13:45 A 14:45 Y1°Y 2°

PRIMARIA

MA DZ:UP A | R macuLaDA
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JUDO - DEFENSA PERSONAL

Las artes marciales favorecen el desarrollo de la persona, Como por ejemplo:
adquiriendo nociones de autodefensa. Ademas del desarrollo fisico ayuda a
fortalecer la autoestima y disciplina de los ninos.

Las clases de judo - defensa personal se impartirdn para agquellos alumno/as que
esté dispuesto y qguiera aprender sin importar su nivel, aprenderan a caer sin
hacerse dano ante cualgquier situacion, mejoraran la coordinacion,
psicomotricidad, activacion de reflejos y desarrollo de estimulos.

El profesor de la actividad se llama Alejandro, tiene mas de 20 anos de
experiencia realizando Judo y 5 como entrenador en diferentes colegios vy
ubicaciones.

e Cinturdon negro 2° DAN, Reconocido por Federaciéon Espanola de Judo y D.A.
e Arbitro autonémico de Judo.

Inscripcion en madcup.extraescolares@gmail.com

*Ciclo INFANTIL (3°) y PRIMARIA (1° 2° 3° 4° 5° y 6°)
*Asi mismo los grupos quedan supeditados a que haya un minimo. De no poder cerrarse dichos grupos los jugadores
previamente inscritos pasardn a otros grupos y/o dias diferentes.
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J U Do (Turno de MANANA y TARDE)

HORARIOS LUNES MARTES MIERCOLES

12:45 A 13:45 3% 4° 5° 6 Bl
PRIMARIA PRIMARIA

1° Y 2°
13:45 A 14:45 ORIMARIA PRIMARIA

3° INFANTIL 3° INFANTIL

20 INF Y 3° INF Y

17:00 A 18:00 BRIMARIA PRIMARIA

Q“'W PADRES ESCOLAPIOS
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JUEVES

VIERNES




Patinar esta de moda: es un deporte que ayuda a conocer
tu cuerpo mejor, ayuda a mejorar tu postura y con una gran
ventaja ya que se puede desarrollar al aire libre disfrutando

del entorno.
PRINCIPALES BENEFICIOS

Mejora la coordinacion motora
Desarrollo la psicomotricidad y |la coordinacidn Incrementa

la autoconfianza
Ejercita la concentracidon
Desarrolla el equilibrio

Inscripcidon en madcup.extraescolares@gmail.com

**Ciclo INFANTIL (3°) y PRIMARIA (1° 2° 3° 4° 5° y 6°)
*Asi mismo los grupos quedan supeditados a que haya un minimo. De no poder cerrarse dichos grupos los jugadores

previamente inscritos pasaran a otros grupos y/o dias diferentes.
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PATINAJE

(Turno de TARDE)

HORARIOS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

3° INF Y 3° INF Y
PRIMARIA PRIMARIA

1700A1800-
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CONTACTO

DANIEL MADRONA OSCAR MARTOS
daniel.madrona@madcup.com oscar.martos@madcup.com
644 33 99 96 648 64 74 97

madcup.extraescolares@gmail.com

Plaza Obispo Felipe Scio Riaza, 1, 28901 Getafe, Madrid, Madrid

. (C—Ci
www.escolapiosdegetafe.es m

www.madcup.es @madcupfootball
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCespZB9dJ1_F5WCMi9rT_2PWJMdmrIb0qOEwn_IV3sTIIdA/viewform?usp=header

